Ecole de Salon la Tour - Menus Cantine
Du 03 novembre au 19 décembre 2025

-

Les menus peuvent changer en fonction de I'approvisionnement.

Semaine n°45 du 03 au 07 novembre 2025

Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Entrée Concombre Soupe de légumes Taboulé Paté de campagne
Plat principal Saucisse Cbte de porc Poulet Calamar
Accompagnement Lentilles Haricot vert Frites Riz tomate
Produit laitier Yaourt aux fruits Fromage Flan au chocolat Liégeois
Dessert Fruit
Semaine n°46 du 10 au 14 novembre 2025
Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Entrée Betteraves / Mais Asperges Crépes fourrées
Plat principal Escalope de dinde Lasagnes Poisson pané
Accompagnement Petits pois — carotte Férié Salade Courgette curry
Produit laitier Fromage . .
- g Salade de fruits Poire au chocolat
Dessert Fruits
Semaine n°47 du 17 au 21 novembre 2025
Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Entrée Avocat Macédoine Potage Saucisson
Plat principal ) Boulette de boeuf Petit salé et ses Brandade de
Tagliatelle carbonara , .
Accompagnement Semoule légumes poissons
Produit laitier ) )
Fruit Compote lles flottante Fruit
Dessert
Semaine n°48 du 24 au 28 novembre 2025
Lundi Mardi Jeudi Vendredi
. Haricot vert
Entrée Maquereau Carottes rapeées o Soupe
vinaigrette
Plat principal Roti de porc Croque-Monsieur Paupiette veau Cordon bleu
Accompagnement Purée de carotte Salade Flageolet Pate
Produit laitier . ] ] Fromage
Péche au sirop Fruit Quatre quart

Dessert

Ananas au sirop




Semaine n°49 du 01 au 05 décembre 2025

Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Salade de pomme ) L o .
Entrée Lentilles vinaigrette Sardine a la tomate Rillette
de terre
. Sauté de porc .
Plat principal Escalope de veau Bourguignon
caramel Couscous
Accompagnement Haricot beurre Riz thai Pomme de terre
Produit laitier ] o ]
Fromage blanc Fruit Petit suisse Salade de fruits
Dessert
Semaine n°50 du 08 au 12 décembre 2025
Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Entrée Velouté courgettes Salade composée Asperges Tarte aux poireaux
Plat principal Roti de dindonneau Tajine poulet Steak Filet de cabillaud
Accompagnement Pure((ej de patate Semoule Chou chinois Carotte vichy
ouce
Produit laitier Fromage
Mousse au chocolat Danette - Flamby
Dessert Fruit
Semaine n°51 du 15 au 19 décembre 2025
Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Entrée Soupe a la citrouille Carottes rapées Céleri rémoulade
Plat principal Blanquette de veau Sauté de dinde
. Chili con carne Choux de fleurs .
Accompagnement Salsifis ) Repas de Noél
béchamel
Produit laitier Fromage
Compote - Glace
Dessert Fruit
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