Ecole de Salon la Tour - Menus Cantine
Du 05 janvier au 06 février 2026

\Jﬁ"' W_.
/ Mf )

{

|

Les menus peuvent changer en fonction de I'approvisionnement.

Semaine n°02 du 05 au 09 janvier 2026

Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Entrée Soupe Betteraves Asperges Crépes fourrées
Plat principal Escalope de dinde Saucisse Spaghetti Cordon bleu
Accompagnement Petits pois-carottes Lentilles bolognaise Carottes vichy
Produit laitier Galette des Rois From?ge Fromage blanc Salade de fruits
Dessert Fruit
Semaine n°03 du 12 au 16 janvier 2026
Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Entrée Avocat Taboulé Celeri rémoulade Saucisson sec
Plat principal Roti de porc Croque-Monsieur Paupiette Calamars
Accompagnement Haricots verts Salade Flageolet Riz a la tomate
Produit laitier
Dessert Yaourt aux fruits Litchis Poire au chocolat Flan
Semaine n°04 du 19 au 23 janvier 2026
Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Entrée Soupe Macédoine Carottes rapées Friand au fromage
Plat principal Pot au feu et ses Tajine de poulet Steak Filet de cabillaud
Accompagnement l[égumes Semoule Frites Ratatouille
Produit laitier Fromage Mousse au ]
Dessert Fruit Compote chocolat Fruit




Semaine n°05 du 26 au 30 janvier 2026

Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Haricots verts . L )
Entrée . Lentilles vinaigrette Soupe Salade composée
vinaigrette
Plat principal L Roti de Veau Sauté de porc Poisson pané
Pate a la carbonara p -
Accompagnement Purée Chou-fleur Quinoa
Produit laitier ] ) o
Salade de fruits Fruit Petit suisse Danette
Dessert
Semaine n°06 du 02 au 06 février 2026
Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Entrée Betteraves — mais Rillette de thon Avocat Paté de campagne
Plat principal Escalope de Veau Pizza Bourguighon
) Carottes / pommes | Endive au jambon
Accompagnement Haricots beurre Salade
de terre
Produit laitier . i Compote
Crépes Fruit Flamby

Dessert

Gateau sec
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