Ecole de Salon la Tour - Menus Cantine

Du 10 mars au 18 avril 2025
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Les menus peuvent changer en fonction de I'approvisionnement.

Semaine n°11 du 10 au 14 mars 2025

Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Entrée Soupe de légumes Macédoine Betteraves Rillette
Plat principal Saucisse Bourguignon Roti de dindonneau Poisson panés
Accompagnement Lentilles Carottes Petit pois Ratatouille
Produit laitier From?ge Vaourt aux fruits Flan Petit suisse
Dessert Fruit
Semaine n°12 du 17 au 21 mars 2025
Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Haricots verts R )
Entrée Asperge L. Maquereau Crépes fourrées
vinaigrette
Plat principal Croque-Monsieur Roti de veau Tagliatelles Filet de cabillaud
Accompagnement Salade Choux chinois carbonara Carotte vichy
ProSz;iLiLtler Compote Sala:zézn;:i(:uits Fruits Poire au chocolat
Semaine n°13 du 24 au 28 mars 2025
Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Entrée Taboulé Carottes rapées Soupe Avocat
Plat principal Roti de porc Paupiettes Tajine de poulet Cordon bleu
Accompagnement Haricots beurre Pates Semoule Blés
Pro;:;tszlttler Liégeois Frocncjs?i::‘ul:;fnc Danette Iles flottantes
Semaine n°14 du 31 mars au 04 avril 2025
Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Entrée Salade composée Concombres Rillette de thon Friands
Plat principal Escalope de veau Boulettes de beeuf Cuisse de poulet Calamars
Accompagnement Choux fleurs Flamby Frites Quinoa
Produit laitier Fromage
) Flamby Glace Fruits
Dessert Fruits




Semaine n°15 du 07 au 11 avril 2025

Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Entrée Radis Sardines Tarte aux poireaux Paté de campagne
Plat brincipal Cote d ] Sauté de porc au lait
at pr
principa Ote de porc asagne de coco
Couscous
Pomme de terre
Accompagnement Courgette curry Salade )
sautées
Produit laitier o ) _ )
Litchis Péches au sirop Fruit Glace
Dessert
Semaine n°16 du 14 au 18 avril 2025
Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Entrée Salade de pates Betteraves / mais Tarte au thon Carottes rapées
Plat principal Blanquette de veau . Escalope de dinde Steak
— Chili con carne - - -
Accompagnement Salsifis Petit pois - carottes Spaghetti
Produit laitier ) )
Compote Mousse au chocolat Salade de fruits Tarte aux fruits

Dessert




